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PRESENTACIÓN 

Este tercer coloquio de investigación, forma parte de la 5ª Jornada en Estilo de Vida Saludable, organizado 

por la Red de Investigación Estilo de Vida Saludable (Red-IESVIDAS A.C.), en esta ocasión en vinculación 

estratégica, participan la Red Internacional de Aliados Educativos (RIAE), el Grupo Latinoamericano de trabajo 

sobre residuos y desperdicios de frutas hortalizas (GLaPDFH), siendo el punto de encuentro entre 

investigadores que se inician en este terreno y de profesionales en el ámbito de la ciencia  de 

la salud, nutrición y educación,  que tienen la oportunidad de presentar avances o trabajos 

concluidos para su difusión , este lugar es la oportunidad de encontrar temas de gran interés con la finalidad 

de generar el análisis, la reflexión e interpretación de los métodos y técnicas que llevan al investigador hacia la 

construcción del conocimiento.  

Es así que este coloquio se considera como un punto de encuentro de destacados investigadores y académicos 

locales, nacionales e internacionales, que forman parte de Grupos de Investigación y de Cuerpos Académicos, cuya 

labor es en parte el quehacer académico de la educación e investigación.   

La modalidad es de manera presencial o a través de video previamente enviado. 

La presentación es oral, considerando que los trabajos de investigación sean inéditos, de acuerdo a dos ejes 

temáticos: 

 

Eje temático 1. ALIMENTACIÓN, NUTRICIÓN Y SALUD   

-Alimentación y nutrición en el ciclo de vida  

-Nutrición en el ejercicio físico y deporte 

-Enfermedades no transmisibles 

-Nutrición experimental  

-Experiencias sobre concientización de pérdidas y desperdicios de alimentos                     

2. COMUNICACIÓN Y EDUCACIÓN EN ALIMENTACIÓN Y NUTRICIÓN 

-Intervención educativa en nutrición, alimentación y salud 

-Orientación alimentaria individual y poblacional 

-Las redes sociales como medios de comunicación para la educación alimentaria 
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CONSIDERACIONES PARA EL ENVÍO DE TRABAJOS 

-Fecha límite para el envío de trabajos será́ el 30 de septiembre de 2024. 

-Los trabajos deben ser originales y no haber sido presentados en cualquier otro congreso/simposio/coloquio 

previo y deberán enviarse los resúmenes y el registro de los autores mediante el formulario online: 

https://forms.office.com/r/Yt36CEx8ca  

-Los trabajos aceptados deben enviarse el extenso exclusivamente mediante el correo: red.iesvidas.ac@gmail.com  

-El envío del resumen del trabajo que desea sea presentado, implica el compromiso posterior de redactar el 

extenso en tiempo y forma, contando con la autorización por parte de todos los autores para que sea publicado 

en libro con ISBN. 

-Se aceptará un máximo de dos trabajos por autor inscrito. 

-Para la presentación del trabajo, el autor o presentador, deberá estar inscrito al Coloquio en la fecha estipulada 

en esta convocatoria. 

-El autor o presentador se compromete a que todos los coautores conozcan el contenido de dicho trabajo antes 

de su envío al coloquio y deben informar sobre cualquier conflicto de interés en el formulario de envío del 

trabajo. 

-Los trabajos en cuyo título o texto (cuerpo del resumen) se incluya el centro de trabajo o nombre de sus 

autores NO serán aceptados, dado que los revisores realizarán una evaluación de pares a doble ciego. 

-Es importante tener en cuenta que los trabajos en extenso serán publicados, por lo tanto, los autores deben 

prestar especial atención a la calidad científica de los mismos, a su calidad gramatical, ortografía y de redacción 

analizada de la información. 

-Los resúmenes y trabajos extensos deben enviarse dentro del plazo indicado. Las que se reciban más tarde 

de la fecha límite no serán consideradas para la evaluación. 

ACEPTACION DE LOS TRABAJOS 

Una vez enviados los trabajos mediante el formulario online, los autores recibirán la notificación formal de 

aceptación o rechazo vía correo electrónico, y el folio de identificación correspondiente del 10 al 20 de 

octubre de 2024. En caso de no recibir dicha confirmación, rogamos contáctenos vía mail 

a: nutravila@gmail.com 

-El presentador del trabajo deberá́ realizar su inscripción al Coloquio del 21 octubre al 05 de noviembre. 

LA EXPOSICION SERÁ ÚNICAMENTE EN MODALIDAD ORAL PRESENCIAL O VIDEO 

-Los trabajos dispondrán de 15 minutos para la presentación.  

-Se solicita a los expositores la entrega de su presentación en formato PowerPoint, una hora antes del inicio 

de su participación con el coordinador responsable del coloquio, en caso de participar con video desde su lugar de 

origen, deberá enviarlo en la fecha que le sea estipulada. 

-El archivo debe llamarse de igual manera que el primer autor (con sus dos apellidos), debe indicar el eje 

temático (ejemplo: Ruiz_Lira_4_docx).  
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CONTENIDO DE LOS RESUMENES 

-Favor de indicar en el formato de registro, su preferencia en cuanto a la presentación en caso de ser aceptado 

(presencial o a través de video), para que el comité́ lo considere en la programación de presentaciones y sea 

confirmado en el momento de enviar la carta de aceptación. 

-Enviar el resumen exclusivamente mediante el formulario online: https://forms.office.com/r/Yt36CEx8ca 

-El resumen debe tener un máximo de 300 palabras excluyendo el título, autores, filiaciones y palabras claves. 

-Título 

Máximo de 16 palabras, debe escribirse en MAYÚSCULA CONTÍNUA y en caso de incluir abreviaturas (que 

no es lo recomendable), estas deben ser abreviaturas de tipo estándar. 

-Autores 

Apellidos completos e inicial (es) del nombre de los autores (únicamente con inicial mayúscula) y toda la 

información requerida de cada autor en el formulario de envío de resúmenes. 

El resumen no deberá contener nombre, ni instituciones de los autores. 

-Contenido 

El resumen debe incluir las siguientes secciones: 

• Introducción 

• Objetivo 

• Métodos 

• Resultados 

• Conclusiones 

• Conflicto de interés: 

Palabras claves (máximo 5) 

 

 

 

Información importante Fechas 

Publicación de la convocatoria 20 de agosto de 2024 

Fecha límite de recepción de resúmenes  

 

 

 

 traresúmenesextensos 

30 de septiembre de 2024 

Emisión y envío de cartas de aceptación con fecha y hora de 

presentación 

del 10 al 20 de octubre de 2024 

Fechas de inscripción de quien presenta el trabajo de 

investigación 

del 21 octubre al 05 de 

noviembre de 2024. Fecha de presentación 14 de noviembre de 2024 

(horario de 15:30 a 20:00 horas) 
Fecha límite de recepción de trabajos en extenso (se considera 

para esta modalidad los trabajos que fueron aceptados) 

 

Del 01 al 30 de noviembre de 

2024 
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CUOTA DE INSCRIPCIÓN 

 

La cuota de inscripción deberá realizarse: Número de cuenta: 0074 6700 16 0122933195 

CLABE CÓDIGO INTERBANCARIO: 012100001229331955 

Banco: BBVA 

A NOMBRE DE: RED DE INVESTIGACIÓN EN ESTILO DE VIDA SALUDABLE A.C. 

Concepto del depósito: inscripción a 3er coloquio de investigación y 5ª Jornada de Investigación en Estilo 

de vida. 

Después de cubrir la cuota, el recibo o comprobante deberá enviarse escaneado el mismo día al correo 

electrónico: red.iesvidas.ac@gmail.com indicando la modalidad de participación (oral o video), así como el eje 

temático y el título de la ponencia. En el caso de los estudiantes deberán adjuntar su credencial vigente o 

documento oficial que lo acredite. 

 

CATEGORÍA 

FECHA DE PAGO 

La inscripción para los expositores de 

trabajo de investigación está abierta del 21 

octubre al 05 de noviembre de 2024  

Estudiantes de Licenciatura y/o posgrado 

Académicos y profesionistas externos $500.00 MX 

O su equivalente en dólares 
 

 

MAYORES INFORMES A TRAVÉS DEL WhatsApp 961 235 4624 

al correo electrónico: red.iesvidas.ac@gmail.com 
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CONTENIDO DE LOS TRABAJOS EN EXTENSO 

 

Será enviado vía correo electrónico a: red.iesvidas.ac@gmail.com en formato Word (*.doc o *.docx). Fuente 

Times New Roman de 12 puntos, interlineado a 1.5, justificado con márgenes de 2.5 cm simétricos, las citas y 

referencias documentales deben presentarse en formato APA-7ª edición. El archivo debe llamarse de igual 

manera que el primer autor (con sus dos apellidos), debe indicar el eje temático (ejemplo: 

Ruiz_Lira_4_docx).  

-El extenso debe tener un máximo de 5000 palabras excluyendo el título, autores, filiaciones, palabras claves, 

tablas, figuras y referencias. Se aceptarán como máximo 5 figuras y/o tablas. 

-Título 

Máximo de 30 palabras, debe escribirse en MAYÚSCULA CONTÍNUA sin abreviaturas, centrado y en 

negritas. 

-Autores 

Apellidos completos e inicial(es) del nombre de los autores (únicamente con inicial mayúscula), filiación de 

cada autor (Institución, departamento o unidad académica, correo electrónico, ORCID). CV ejecutivo. 

Contenido 

El extenso debe incluir las siguientes secciones: 

• Resumen en español e inglés (300 palabras máximo) 

• Palabras claves en español e inglés (máximo 5) 

• Introducción. Justificación de revisión teórica científica actualizada, objetivo general que indique el 

qué y para qué se realizó el estudio, síntesis de la metodología empleada, los resultados más importantes 

y una breve conclusión 

• Material y métodos. Incluye diseño metodológico, estadístico y análisis aplicados, equipos usados 

indicando marca y tipo, hacer mención del uso de carta de consentimiento, procedimientos usados. 

• Resultados. Las figuras y tablas deben ser indicados en el texto, sin repetir información, escritos de 

manera clara y concisa, y deberán anexarse; las imágenes deben presentarse en formato jpg, las gráficas 

y tablas editables. 

• Discusión. Discute los resultados encontrados con estudios previos de forma clara y concreta. 

• Conclusión. Debe resaltar los logros alcanzados, escritos de manera clara y concreta, considerando 

el cumplimiento de los objetivos planteados, sin repetir resultados. 

• Conflicto de interés. Mencionar no tener conflicto de interés.  

• Referencia documentada: Las citas de libros y artículos se efectuarán dentro del texto con base al 

estilo Harvard-APA versión 7. Deberá presentarse en orden alfabético y cronológico. 
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