
 

 

CUERPOS ACADÉMICOS Y GRUPOS DE INVESTIGACIÓN ASOCIADOS A 
LA RED-IESVIDAS 

GRUPO DE INVESTIGACIÓN 
CUERPO ACADÉMICO O MIEMBRO 

INDEPENDIENTE 

INTEGRANTES QUE 
PERTENECEN A LA RED-

IESVIDAS 

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN QUE TIENEN 
VIGENTES 

Grupo de investigación: “Estilo de 

Vida” 

Universidad de Ciencias y Artes de 

Chiapas 

 
Línea de investigación: Calidad de 

vida en población rural y urbana. 

Prevención de enfermedades no 

transmisibles 

Dra. Vidalma del Rosario 

Bezares Sarmiento 

 

 

Dra. María del Rocío 

Pascacio González 

Dra. Nayhelli Gutiérrez 

Castañón 

Dra. Verónica Guadalupe 

Coello Trujillo 

Dra. Fátima Higuera 

Domínguez 

• Percepción, autoconcepto, estilo de vida en etapa 

adulta 

• Estrés académico en estudiantes universitarios del 

área de la salud 

• Cultura en alimentación y nutrición. Nutrición 

holística 

• Investigación educativa nutricional 

 

• Nutrición deportiva y clínica 

 

• Detección de factores de riesgo cardio metabólico 

en jóvenes y adultos 

Cuerpo Académico Consolidado 

“Epidemiología Nutricional” 

Universidad Autónoma del Estado de 

Hidalgo 

 

Dr. Marcos Marcelo Galván 

García 

Dra. Guadalupe López 

Rodríguez 

Mtra. Jhazmín Hernández 

Cabrera 

MNSP. Celina Ramírez 

Ramírez 

• Desarrollo de un modelo de ambientes 

alimentarios escolares saludables NUTRENTO© 

https://nutrento.org/ 

• Observatorio de nutrición materno-infantil 

https://uaeh.edu.mx/onutmi/index.html 

Cuerpo Académico EC 

“Alimentación, Nutrición y Salud” 

Universidad Autónoma de Yucatán 

 

 

Dra. María Luisa Ávila 

Escalante 

Dra. Irma Isela Aranda 

González 

Dra. Juanita Odette Pérez 

Izquierdo 

MINE. María del Rosario 

Barradas Castillo 

• Trastornos por atracón: una propuesta de 

tratamiento psicológico, nutricional y de actividad 

física. 

• Evaluación de los mecanismos neuroprotectores 

del tratamiento con los probióticos L.  rhamnosus 

y B. lactis en nuevos modelos murinos de 

Enfermedad de Parkinson basados en el 

paradigma de disbiosis intestinal-

neuroinflamación (“doble golpe”). 

• Desarrollo de un modelo transdiciplinario de 

prevención del riesgo suicida y las autolesiones en 

menores con enfoque intercultural. 

Cuerpo Académico EC: 

“Riesgos a la Salud” 

UV-CA-131 

En consolidación 

LGAC: Riesgos a la salud 

Integrantes del núcleo 

Facultad de Bioanálisis 

Universidad Veracruzana-Xalapa 

 

Dra. Gabriela Páez Huerta 

Dra. María Graciela 

Sánchez Montiel 

Dra. Guadalupe Jacqueline  

Olalde Libreros 

 

• Estrés académico en estudiantes universitarios 

del área de la salud. 

• Relación entre el bienestar y la calidad de vida en 

docentes de educación superior en la unidad de 

Ciencias de la Salud de la Universidad 

Veracruzana. 

• -Programa de entrenamiento en Mindfulness 

Cognitive Therapy para incrementar la conciencia 

interoceptiva. 

• -Evaluación del manejo higiénico en servicios de 

alimentación. 

 

red  A.C. 
Red de investigación en Estilo de Vida Saludable A.C. 

https://nutrento.org/
https://uaeh.edu.mx/onutmi/index.html


Cuerpo Académico C 

Ecología, Psicología y Salud 

UV-CA-428 

Consolidado 

LGAC: Estilos de vida y Salud; Psico-

Neuroinmuno-endocrinología, 

Bienestar y Ambiente 

*Colaborador 

Instituto de Investigaciones 

Psicológicas 

Univ. Veracruzana-Xalapa 

 

Dr. Fernández Demeneghi 

Rafael 

• Efectos del Mindful-eating en el estilo de vida de 

adultos y adolescentes: desde una perspectiva 

integral 

Grupo de colaboración “Pilares del 

Bienestar y Neuronutrición” 

(sin registro) 

LGAC 1: Aplicación de estrategias que 

influyan en el bienestar corporal y 

mental. 

LGAC 2: Alimentos y sus efectos en el 

bienestar general. 

Facultad de Nutrición 

Universidad Veracruzana-Xalapa 

 

Mtra. Laura Elena 

Guadalupe Sobrino Valdez  

Mtra. María del Carmen 

Acosta Cervantes 

 

Cuerpo Académico C 

Nutrición Salud y Educación 

UV-CA 231) 

Consolidado 

LGAC: Alimentos, nutrición y salud en 

poblaciones. 

 

Facultad de Nutrición 

Universidad Veracruzana-Xalapa 

 

Dra. Marcela Rosas 

Nexticapa 

 

 

Dra. Catalina Cervantes 

Ortega 

 

 

Mtra. María Virginia del 

Socorro Mateu Armand 

 

Colaboradora: 

L.N. Laura Benítez Coeto 

• Factores de riesgo para obesidad y síndrome 

metabólico 

• Sarcopenia en adultos mayores como factor de 

riesgo para su movilidad 

• Identificación de factores que afectan la 

percepción gustativa 

• Encapsulación y estabilización de alimentos 

funciones 

• Calidad del sueño y su relación con la obesidad 

• Intervención con plan de alimentación dash en 

población adulta mayor con dx. De hipertensión. 

• Consumo de productos naturistas en población 

adulta mayor. 

• Dieta mind y memoria de trabajo en población 

adulta. 

• Características del consumo de tortilla en 

población adulta mayor residente en zonas 

urbana y rural 

• Riesgo nutricio y actividades instrumentales de la 

vida diaria en adultos mayores con dx. De 

diabetes 

• Percepción de la calidad de vida en relación con 

el dx. Nutricio en universitarios del área de 

ciencias de la salud 



Cuerpo Académico: “Transición 

Epidemiológica y Competencias 

Profesionales en Chiapas 

Universidad Autónoma de Chiapas 

 

 

Dra. Rosa Martha Velasco 

Martínez 

Dra. Tomasa de los 

Ángeles Jiménez Pirron 

Dra. Sonia Rosa Roblero 

Ochoa 

Dra. Zally Patricia 

Mandujano Trujillo 

• Identificación de factores que afectan la 

percepción gustativa en la adolescencia tardía 

(2023-2026) 

Grupo de Investigación: “Salud y 

Nutrición” 

Universidad del Sur 

 

Mtra. Liz Arleth Peña 

Velázquez 

• Identificación de factores que afectan la 

percepción gustativa en la adolescencia tardía 

(2023-2026) 

Independiente 

Universidad Juárez Autónoma de 

Tabasco 

 

Mtra. Ligia Araceli 

Barragán Lizama 

• Análisis de trayectorias académicas del plan de 

estudios 2018 licenciatura en nutrición. 

• Estilo de vida de los usuarios de los servicios 

médicos de una Universidad pública del sureste 

mexicano.  

• Alimentación controlada acompañada de 

coaching nutricional 

Grupo de investigación: “Seguridad 

Alimentaria Nutricional” 

Universidad de Ciencias y Artes de 

Chiapas 

 

M. en C. Patricia Ivette 

Meza Gordillo 

• Orientación alimentaria en diferentes grupos 

etarios de Chiapas. 

 

• Genética de la obesidad infantil  

 

Cuerpo Académico: “Alimentos, 

nutrición y salud” 

Universidad Autónoma de Tamaulipas 

 

Dra. Octelina Castillo Ruíz • Nutrición y salud 

Grupo de Investigación: 

“Interdisciplinario Educación para la 

Salud y Educación Nutricional” 

Universidad de Antioquia, Colombia 

 

Dra. Teresa de Jesús Alzate 

Yepes 

• Sistematización de experiencias de prácticas 

pedagógicas relacionadas con alimentación y 

nutrición en marco del proyecto prevención de la 

obesidad en escolares. 

• El hábito del desayuno en estudiantes de 

instituciones de educación superior en Colombia. 

• Lectura del etiquetado nutricional de advertencia 

y decisión de compra de productos alimentarios 

en adolescentes 

Cuerpo Académico: 

” Investigación y desarrollo 

tecnológico en Psicología” 

Universidad Veracruzana-Xalapa 

 

Dra. María Magdalena 

Álvarez Ramírez 

 



Asociado Independiente 

MSc. Marcela Adriana Leal 

González 

• Proyecto de Investigación Multicéntrico 

“Desperdicio Alimentario” (en inicio la elaboración 

del Protocolo). Se sumaría también GLAPDFYH 

(Grupo Latinoamericano de trabajo sobre Pérdida 

y Desperdicio de Frutas y Hortalizas). Este estudio 

tiene el interés, y posible apoyo, de la Especialista 

en Políticas de Pérdidas y Desperdicios de 

Alimentos, de la Oficina Regional de la FAO para 

América Latina y el Caribe (FAO RLC). 

Asociado Independiente 
M. en C. Luis Ricardo 

González Franco 

 

Asociado Independiente 
Dra. María Elena Acosta 

Enríquez 

• Vigilancia epidemiológica nutricional 

• Derechos humanos y salud pública 

Asociado Independiente 
Dra. Reyna María Cruz 

Bojórquez 

 

 


